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Tinnitus-szumy uszne-co robi¢ po leczeniu?
Autor: audiocare - 12/03/2011 11:42

Witam, chciatabym Panstwu przedstawi¢ mozliwosci zwigzane z radzeniem sobie z ucigzliwymi
szumami usznymi. Nie wszyscy wiedzg, ze w bardzo skuteczny sposdb mozna je zminimalizowag, a
nawet sie ich pozbyc¢.

Oto Kilka my$le bardzo przydatnych informacji co zrobi¢ gdy leczenie nie skutkuje? Pozdrawiam
wszystkich ©

Czasami ucho, ktére funkcjonuje poprawnie, staje sie nagle nadaktywne. Wytwarza wtedy ciggty,
przenikliwy dzwigk, ktory nie pozwala choremu na spokojny sen i doprowadza go do rozpaczy. Niemal
jedna czwarta populacji doswiadczyta w swoim zyciu dzwonienia w uszach. Prawie 10% styszy te
dzwieki w swoich uszach przez pie¢ lub wiecej minut bez przerwy. Okoto 3% cierpi na przewlekte szumy
uszne.

Przyczyng opisywanych dolegliwo$ci moze by¢ miedzy innymi :
1. Uraz akustyczny (spowodowany hatasem, jak np. strzat z pistoletu czy gtosna muzyka)
2. Nagta utrata stuchu

3. Zapalenie ucha srodkowego

W takich przypadkach, podobnie jak przy nieprawidtowym cignieniu krwi lub r6znego rodzaju
zaburzeniach metabolicznych, moze dojs¢ do uszkodzenia komérek narzgdu stuchu. Stres, napiecie
mies$ni i niedobo6r snu moze wywotac lub zaostrzyé szumy uszne. Co poczaé, gdy gwizdze, szumi
dzwoni, piszczy lub tyka Ci w uszach? Udato sie stworzyé system, ktéry po raz pierwszy pozwala
pacjentom na samodzielne przeprowadzenie terapii w sposdb wygodny i ekonomiczny. Dzieki temu, ze
jej przeprowadzenie jest mozliwe zarébwno w domu, jak i w podrézy, a wiec regularnie, skutecznosé
leczenia jest bardzo wysoka.

Istniejg rézne formy terapii, ktére dajg duze szanse powodzenia. Mozna je stosowaé pojedynczo lub
taczy¢ kilka réznych metod. Mozna stosowacé terapie dzwiekowg lub/oraz kuracje urzagdzeniem
EarLaser, ktéra jest catkowicie bezpieczna i bezbolesna. Promien lasera dociera do gtebokich warstw
tkanki podskornej i dziata bezposrednio na metabolizm tkanki tacznej jako lecznicza bio-stymulacja.
Prowadzi to do miejscowej poprawy Kkrazenia i sprzyja regeneracji komorek narzadu stuchu.

EarLaser to najlepszy sposéb samodzielnego leczenia:

- szuméw usznych (dzwonienia w uszach)
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- ostabienia stuchu spowodowanego szumami usznymi

- choroby Meniera (zawrotéw gtowy)

- podwyzszonego cidnienia ptynéw ucha wewnetrznego

- nagtej utraty stuchu

- znieksztatconego styszenia

Czy istniejg inne - alternatywne metody na terapie szumoéw usznych?

Oczywiscie. Inng metoda terapii szuméw usznych jest zastosowanie generatoréw szumow.
Generatory szumu to urzgdzenia, ktére swoim wyglagdem oraz zasadg dziatania sg bardzo zblizone
zblizone do aparatéw stuchowych. W odr6znieniu od aparatéw stuchowych ich zadaniem jest nie tylko
wzmachianie dzwiekdéw pochodzacych z otoczenia (kompensowanie niedostuchu), ale przede wszystkim
generowanie catej gamy dzwiekdéw, ktére sg podawanie do ucha pacjenta. Obecnie stosuje sie cyfrowe
generatory szumu w coraz powszechniej stosowanej terapii leczenia szumoéw usznych metodg TRT
(Tinnitus Retraining Therapy). Celem terapii TRT jest doprowadzenie do sytuacji, kiedy postrzeganie
szumu usznego w podswiadomosci pacjenta jest minimalizowane lub catkowite eliminowanie.

W celu uzyskania doktadniejszych informacji kontaktuj sie z nami pod telefonem stacjonarnym (71) 72
79 410 lub telefonem komérkowym +48 668 10 40 75 lub wyslij maila biuro@audiocare.pl
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