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Tinnitus-szumy uszne-co robić po leczeniu?
Autor: audiocare - 12/03/2011 11:42
_____________________________________

Witam, chciałabym Państwu przedstawić możliwości związane z radzeniem sobie z uciążliwymi
szumami usznymi. Nie wszyscy wiedzą, że w bardzo skuteczny sposób można je zminimalizować, a
nawet się ich pozbyć. 

Oto Kilka myślę bardzo przydatnych informacji co zrobić gdy leczenie nie skutkuje? Pozdrawiam
wszystkich 

Czasami ucho, które funkcjonuje poprawnie, staje się nagle nadaktywne. Wytwarza wtedy ciągły,
przenikliwy dźwięk, który nie pozwala choremu na spokojny sen i doprowadza go do rozpaczy. Niemal
jedna czwarta populacji doświadczyła w swoim życiu dzwonienia w uszach. Prawie 10% słyszy te
dźwięki w swoich uszach przez pięć lub więcej minut bez przerwy. Około 3% cierpi na przewlekłe szumy
uszne.

    Przyczyną opisywanych dolegliwości może być między innymi :

    1. Uraz akustyczny (spowodowany hałasem, jak np. strzał z pistoletu czy głośna muzyka)

    2. Nagła utrata słuchu

    3. Zapalenie ucha środkowego

    W takich przypadkach, podobnie jak przy nieprawidłowym ciśnieniu krwi lub różnego rodzaju
zaburzeniach metabolicznych, może dojść do uszkodzenia komórek narządu słuchu. Stres, napięcie
mięśni i niedobór snu może wywołać lub zaostrzyć szumy uszne. Co począć, gdy gwiżdże, szumi
dzwoni, piszczy lub tyka Ci w uszach? Udało się stworzyć system, który po raz pierwszy pozwala
pacjentom na samodzielne przeprowadzenie terapii w sposób wygodny i ekonomiczny. Dzięki temu, że
jej przeprowadzenie jest możliwe zarówno w domu, jak i w podróży, a więc regularnie, skuteczność
leczenia jest bardzo wysoka.

    

    Istnieją różne formy terapii, które dają duże szanse powodzenia. Można je stosować pojedynczo lub
łączyć kilka różnych metod. Można stosować terapię dźwiękową lub/oraz kurację urządzeniem
EarLaser, która jest całkowicie bezpieczna i bezbolesna. Promień lasera dociera do głębokich warstw
tkanki podskórnej i działa bezpośrednio na metabolizm tkanki łącznej jako lecznicza bio-stymulacja.
Prowadzi to do miejscowej poprawy krążenia i sprzyja regeneracji komórek narządu słuchu.

    EarLaser to najlepszy sposób samodzielnego leczenia:

    - szumów usznych (dzwonienia w uszach)
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    - osłabienia słuchu spowodowanego szumami usznymi

    - choroby Meniera (zawrotów głowy)

    - podwyższonego ciśnienia płynów ucha wewnętrznego

    - nagłej utraty słuchu

    - zniekształconego słyszenia

    

    Czy istnieją inne - alternatywne metody na terapię szumów usznych?

    Oczywiście. Inną metodą terapii szumów usznych jest zastosowanie generatorów szumów.
Generatory szumu to urządzenia, które swoim wyglądem oraz zasadą działania są bardzo zblizone
zbliżone do aparatów słuchowych. W odróżnieniu od aparatów słuchowych ich zadaniem jest nie tylko
wzmacnianie dźwięków pochodzących z otoczenia (kompensowanie niedosłuchu), ale przede wszystkim
generowanie całej gamy dźwięków, które są podawanie do ucha pacjenta. Obecnie stosuje się cyfrowe
generatory szumu w coraz powszechniej stosowanej terapii leczenia szumów usznych metodą TRT
(Tinnitus Retraining Therapy). Celem terapii TRT jest doprowadzenie do sytuacji, kiedy postrzeganie
szumu usznego w podświadomości pacjenta jest minimalizowane lub całkowite eliminowanie.

    W celu uzyskania dokładniejszych informacji kontaktuj się z nami pod telefonem stacjonarnym (71) 72
79 410 lub telefonem komórkowym +48 668 10 40 75 lub wyslij maila biuro@audiocare.pl
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